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Wie geht’s dir? 
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Für Angebote im Kanton Bern: psy.ch 
Die Website psy.ch – Wegweiser für psychische Gesundheit im Kanton 
Bern wurde von der Gesundheits- und Fürsorgedirektion ins Leben geru-
fen und ist seit letzten Herbst online. Die Website soll den niederschwelli-
gen Zugang zur Versorgung gewährleisten und die Bevölkerung zu den 
Themen psychische Gesundheit / Krankheit informieren. Die Website 
gliedert sich in eine Angebotsliste und in einen Informationsteil. 


