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Liebe Mitglieder und Interessierte
 
Nachfolgend unterbreite ich Ihnen gerne die nächsten kbk-Informationen und wünsche
Ihnen eine anregende Lektüre bei den aktuellen behindertenpolitischen Themen.
 
3-Jahresziele 2020 – 2022 - Schwerpunkte im 2020 bilden:

bei der Umsetzung des Behindertenkonzepts darauf hinwirken, dass die
Interessen der Menschen mit Behinderungen vertreten sind
klären, was die kbk zur Umsetzung der UNO-BRK im Kanton Bern unternimmt
das Bernische Aktionsbündnis Psychische Gesundheit setzt sich für die
vermehrte Schaffung von ambulanten Angeboten und Mobilen Equipen ein

Zu den ausführlichen Zielsetzungen 2020-2022 (pdf), planification triennale 2020-2022
(pdf)
 
Stellungnahme Konsultation Gesundheitsstrategie 2020-2030 des Kantons Bern
Die kbk erwartet, dass die Gesundheitsstrategie 2020-2030 Voraussetzungen schafft,
damit der hindernisfreie Zugang zur Gesundheitsversorgung für Menschen mit
Behinderungen und Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen Tatsache wird. Des
Weiteren fordert die kbk die Erarbeitung einer Teilstrategie «Psychische Gesundheit»,
um den Herausforderungen im Bereich psychische Gesundheit zu begegnen und die
Enttabuisierung von psychischen Krankheiten weiter voranzutreiben. Stellungnahme
kbk, zum Geschäft
 
Integration statt Internat
Seit letztem Sommer besuchen Lernende mit körperlichen Behinderungen die KV-
Schule WKS – ermöglicht von der Stiftung Rossfeld. Nun erzählen Lernende und
Verantwortliche, wo es die grössten Herausforderungen gibt. Beitrag Berner Zeitung
 
Newsletter «REVOS 2020»
Das Volksschulgesetz (VSG) wird per 2022 überarbeitet. Insbesondere soll die
Sonderschulbildung unter der Devise «Bildung für alle» unter das Dach der Volksschule
kommen. Mit dem Newsletter «REVOS 2020» informiert die Erziehungsdirektion (ERZ)
regelmässig über den aktuellen Stand der Arbeiten. Newsletter ERZ
 
Psychische Beeinträchtigungen

Psychiatrie Biel-Bienne (PBB). Am 3. Januar 2020 eröffneten die
Psychiatriezentrum Münsingen AG (PZM AG) im Spitalzentrum Biel die
«Psychiatrie Biel/Bienne (PBB)». Der zweisprachige Konsiliar- und Liaisondienst
und das Ambulatorium werden von PD Dr. med. Rainer Krähenmann geführt.
Meldung PZM AG
Schweizer StudentInnen leiden häufig unter psychischen Problemen. Jeder
vierte Student in der Schweiz leidet an psychischen Problemen. Schuld sind unter
anderem die Doppelbelastung durch Studium und Job und der Geldmangel. Ein
Basler Studentenverband will Abhilfe schaffen – und gibt Kommilitonen Tipps auf
Instagram. Beitrag Watson
Mental Health Café in Deutschland. Berg & Mental ist Deutschlands erstes
Mental Health Café. Hier wird dem Thema Mental Health ein fester Raum
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gegeben, in toller Atmosphäre und bei einer schönen Tasse Kaffee. Webseite
Berg & Mental
Omas, die auf Parkbänken seelische Qualen lindern. Wer in Simbabwe unter
Depressionen leidet, gilt als schwach oder besessen. Therapeuten gibt es kaum.
Grossmütter kümmern sich um psychisch Kranke - auf Parkbänken vor den
Kliniken. Sie sind so gefragt wie nie zuvor. Beitrag Spiegel
Buchtipp: Inklusion für die gemeindepsychiatrische Praxis. «Inklusion in die
Gemeinde» ist auch nach der Ratifizierung der UNO-
Behindertenrechtskonvention eine Forderung, die allzu oft eine solche bleibt.
Dieses Buch zeigt, in welche Richtung es gehen kann, wenn das Postulat zur
Praxis wird. Ein Inspirationsbuch für eigene Inklusionsprojekte. Informationen
Psychiatrie Verlag

 
«Ich kann hier ein eigenständiges Leben führen»
Yvonne Luginbühl (54) hat seit ihrer Geburt eine cerebrale Bewegungsbehinderung.
Seit 20 Jahren lebt sie in Zürich in einer eigenen rollstuhlgängigen Wohnung und
meistert ihr Leben so selbständig wie möglich. Beitrag Blick
 
Kampagne: Down-Syndrom. Na und.
Die Selbsthilfegruppe Down-Syndrom Wien/NÖ fordert gleiche Teilhabe von Anfang an.
Das Bildungssystem in Österreich muss inklusiver gestaltet werden. Die im Jänner 2020
gestartete Kampagne gibt Anstöße zur Umsetzung. Meldung Bizeps
 
Veranstaltungskalender auf Participa
Entdecken Sie spannende Veranstaltungen oder veröffentlichen Sie selbst
Veranstaltungen auf dem Marktplatz. Veranstaltungskalender
 
Herzliche Grüsse
Christa Schwab
 
Verantwortliche Bernisches Aktionsbündnis Psychische Gesundheit
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