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Leserbrief Strik bleibt, UPD-Spitze vorerst auch, «Bund» vom 6. Dezember

Rasche Beruhigung notig

Der Regierungsrat hat entschieden
und bestétigt Professor Werner Strik
als Chef der universitidren Berner
Erwachsenenpsychiatrie. Die Ableh-
nung des Gesuches um Professor
Striks Entlassung sei kein politischer,
sondern ein rein juristischer Ent-
scheid des Regierungsrates als
Beschwerdeinstanz. Es gelte nun, «die
Dynamik des Konflikts beizulegen und
die Probleme, die weiterhin bestehen,
gemeinsam anzugehen». Dazu will
Gesundheitsdirektor Philippe Perre-
noud gemeinsam mit Erziehungs-
direktor Bernhard Pulver eine Task-
force einsetzen.

Aus Sicht der Betroffenen und der
Angehdrigen ist eine rasche Beruhi-
gung des Konflikts sehr zu begriissen,
damit die schon lange beschlossene
Verlagerung von der stationdren zur
teilstationdren/ambulanten Behand-
lung umgehend realisiert werden kann.

Als ein unbestrittenes Ziel der Gesund-
heitspolitik hat auch der Grosse Rat in
einer Planungserkliarung diese Umset-
zung gefordert.

Menschen mit einer psychischen
Beeintrichtigung erwarten nieder-
schwellige, nicht stigmatisierende und
wohnortnahe Angebote von verstind-
nisvollen, beziehungsfihigen und gut
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ausgebildeten Fachleuten. Diese sollen
rasch erreichbar sein und die Betroffe-
nen ambulant in Tageskliniken oder zu
Hause betreuen.

Weitere Quartierzentren, wie etwa
das gemeindepsychiatrische Zentrum
Bern-West, sollen aufgebaut werden.
Zusitzlich sollen mobile Equipen fla-
chendeckend zur Verfiigung stehen.

Solche Equipen sind nicht nur die
effektivste, sondern auch die giins-
tigste Art der psychiatrischen Behand-
lung. Sie betreuen und behandeln die
Hilfesuchenden in ihrem gewohnten
Lebensumfeld, da, wo die Hilfe beno-
tigt wird.

Nebst dem therapeutischen Ange-
bot braucht es eine gute Zusammen-
arbeit mit anderen Wirkungsfeldern
wie Wohnen, Arbeit und Freizeit bzw.
Sozialbeziehungen, welche fiir die
Rehabilitation und das Wohlergehen
der Betroffenen entscheidend sind.
Wir begriissen es, wenn der Fokus
wieder auf die Weiterentwicklung und
die Umsetzung einer zeitgeméassen
Psychiatrie gelegt wird.
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