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Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

1 Vorbemerkungen

Die ,Mindestanforderungen an Raumprogramm und Hindernisfreiheit von Institutionen fir er-
wachsene Menschen mit Behinderungen® bilden die Grundlage zur Beurteilung der Infra-
struktur im Zusammenhang mit dem Bewilligungs- resp. Anerkennungsverfahren' von Wohn-
heimen, Beschéftigungsstéatten/Tagesstatten und Werkstétten fir erwachsene Menschen mit
einer Behinderung®. Die Mindestanforderungen beziehen sich priméar auf die notwendigen
Réaumlichkeiten fur die Klientinnen und Klienten von Wohnheimen, Tagesstatten und Werk-
statten.

Zu weiteren, fur den Betrieb einer Institution notwendigen Rdumen (z.B. Dienstzimmer, K-
chen, Sitzungszimmer, Blros, Ausguss etc.) werden im Rahmen des Bewilligungs- resp. An-
erkennungsverfahrens keine Mindestanforderungen gestellt. Es ist in der Verantwortung der
Tragerschaft, eine betrieblich zweckmassige Infrastruktur bereitzustellen, welche den Kon-
zepten entspricht und den Bedurfnissen der Klientinnen und Klienten (z.B. grdssere Individu-
alrdume bei pflegebedirftigen Personen) sowie des Personals angemessen Rechnung tragt.

2 Hindernisfreiheit®

Institutionen fiir erwachsene Menschen mit Behinderungen missen grundsatzlich unabhéngig
von der Zielgruppe hindernisfrei sein. Die Vorgaben gemass Norm SIA 500 (Hindernisfreie
Bauten) missen eingehalten werden. Da es sich bei Institutionen flr erwachsene Menschen
mit Behinderung um Sonderbauten handelt, missen zusatzlich folgende Vorgaben erflllt sein:

- Nasszellen: Vorgaben geméass Raumprogramm (s. Punkt 3)

- Schwellen/Stufen: Im Zirkulationsbereich und in den Verbindungswegen sind Schwellen
und Stufen nicht zulassig. Unvermeidbare Schwellen im tbrigen Bereich sind so niedrig
wie mdglich auszubilden, die maximale Hohe von 25mm nach Norm SIA 500 ist zu unter-
schreiten.

- Rampen: Im Gebaudeinneren und bei Nutzflachen am Gebaude ist auf Rampen und
schiefe Ebenen grundsatzlich zu verzichten. Unvermeidbare Rampen mussen immer die
geringstmogliche Steigung, jedoch maximal 6% aufweisen.

- Treppenlift: Ein Treppenlift als Ersatz fur einen Aufzug ist nicht zul&ssig.

Im Weiteren wird die Einhaltung der Bestimmungen gemass Merkblatt ,Rollstuhlgangigkeit bei
Sonderbauten® der Schweizerischen Fachstelle fur behindertengerechtes Bauen empfohlen.

Ausnahmen* kénnen bewilligt werden bei
a) bestehenden, eigenen Liegenschaften®
b) bestehenden und neuen Mietverhaltnissen®

! Diese Anforderungen kommen somit nicht nur bei Bauvorhaben zum Tragen sondern generell bei der
Bewilligung resp. Anerkennung von Institutionen fir erwachsene Menschen mit einer Behinderung.

® Die vorliegenden Mindestanforderungen gelten auch fir Wohnheime resp. Abteilungen fur Menschen
mit einer Behinderung, welche auf der Pflegeheimliste gefihrt werden, falls sie durch die Abteilung
Erwachsene bewilligt werden.

® Das Baubewilligungsverfahren kennt beziiglich Einhaltung der Vorgaben an die Hindernisfreiheit die
Verhéltnisméassigkeit gemass Art. 12 des Behindertengleichstellungsgesetzes BehiG. Fir die
Bewilligung und Anerkennung von Wohnheimen, Beschéaftigungsstatten/Tagesstatten und Werkstéatten
fur erwachsene Menschen mit einer Behinderung findet diese Bestimmung keine Anwendung. Mdgliche
Ausnahmen sind in Kapitel 3 definiert. Kriterien fur die Bewilligung der Ausnahmen sind Zielgruppe und
Konzept.

* Kriterien fur Ausnahmen sind Zielgruppe und Konzept.

> Definition von bestehende, eigene Liegenschatft s. Kapitel 4, Interpretationshilfe.

® Definition von Mietverhaltnissen s. Kapitel 4, Interpretationshilfe.
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3 Raumprogramm

Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

Ab 9 Platzen 1 Pflege-
bad, ab 25 Platzen 2
Pflegebader, ab 41
Platzen 3 Pflegebader
etc. zusatzlich zu den
Ubrigen Nasszellen
gemass Ziffer 1.3.1 -
1.3.3.

Raum Flache | Einheit Weitere Vorgaben Bemerkungen
1 WOHNHEIM
1.1 Individual- und 20 m2 Pro Davon mussen pro Individual- und
Gemeinschaftsflachen Wohn- Platz mindestens 10 Gemeinschaftsraume
platz m2 als Individualflache | sind nicht kombinierbar
(Einzelzimmer) und mit anderen Raumen
mindestens 6 m2 als (z.B. Beschaftigung,
Gemeinschaftsflache Sitzungszimmer, Biro
(Aufenthalts- Wohn- Dienstzimmer etc.).
und Essraume) zur Raumteile mit einer
Verfligung stehen lichten Hohe unter 1,5
m werden nicht
angerechnet.
1.2 Nass- 121 3.6 m° pro Raum | Pro 4 Wohnplatze min- | "Normale" Badewannen
zellen far wcC destens 1 WC und 1 (nicht Pflegewannen)
Klientinnen 122 3.6 m2 pro Raum Dusche. entspregher) den Vor-
und Klien- Dusche Die Nasszellen miissen | gaben fir Hindernis-
ten 7 in den Wohngruppen freiheit nicht und sind
123 sm pro Raum oder beim Pensions- deshalb an die Mini-
WC und system in unmittelbarer | malvorgaben nicht an-
Dusche Né&he der Zimmer der rechenbar.
kombiniert Klientinnen und Klien- | Ausnahme’: Bei beste-
ten situiert sein. henden, eigenen Lie-
Individuelle, ins Zimmer | genschaften und bei
integrierte Nasszellen bestehenden und
(WC/Dusche), miissen | heuen Mietverhaltnis-
mindestens 4 m2 gross sen kdnnen auch klei-
sein. nere Nasszellen resp.
Nasszellen mit einer
Badewanne bewilligt
werden.
1.2.4 12 m? pro Raum | Mit 3-seitig Eine Pflegewanne
Pﬂegebad8 freistehender Wanne muss je nach Ziel-

gruppe nicht zwingend
installiert sein®, die
Maoglichkeit zur Ein-
richtung eines Pflege-
bades zuséatzlich zu
den Nasszellen ge-
mass Ziffer 1.3.1 - 1.3.3
muss aber vorhanden
sein.

Ausnahme ’: Bei beste-
henden, eigenen Lie-
genschaften und bei
bestehenden und
neuen Mietverhéltnis-
sen kann im Rahmen
der Bewilligung auf ein
Pflegebad verzichtet
werden.

’ Kriterien fur Ausnahmen sind Zielgruppe und Konzept.
® Wenn im Pflegebad auch ein WC und/oder eine hindernisfreie Dusche ist, muss das Pflegebad

mindestens 14 m2 gross sein.
° Die Bewilligungsbehérde entscheidet iiber die Notwendigkeit der Installation.
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Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

Raum Flache | Einheit Weitere Vorgaben Bemerkungen

1.3 Personal-WC Nicht kombinierbar mit | Ausnahme®’: Bei beste-
WOC fur Klientinnen und | henden, eigenen Lie-
Klienten. genschaften und bei

bestehenden und
neuen Mietverhdltnis-
sen kann im Rahmen
der Bewilligung auf ein
Personal-WC verzichtet
werden.

2 GESCHUTZTE

WERKSTATT

2.1 Arbeitsraume und Die Arbeitsraume und Ausnahme: Bei Ar-

Lager Lager mussen fir die beitsplatzen draussen
entsprechenden (z.B. Landwirtschaft,
Arbeiten geeignet sein. | Gartenbau) oder im
Die Arbeitsflachen internen Betrieb (z.B.
mussen beheizt sein. Reinigungs-, Hauswirt-

schaftsbereich) wird im
Rahmen der Anerken-
nung auf beheizte,
Arbeitsflachen ver-
zichtet werden. In die-
sen Féllen ist ein be-
heizter Pausenraum
zwingend.

2.2 WC-Anlagen 1 WC pro 12 Arbeits- Ausnahme'®: Bei beste-
platze (fur Mitarbei- henden, eigenen Lie-
tende mit und ohne genschaften und bei
Behinderung). bestehenden und
Mindestens 1 rollstuhl- | Neuen Mietverhaltnis-
géngiges WC pro 48 sen kann im Rahmen
Arbeitsplatze (fur Mitar- | der Anerkennung auf
beitende mit Behinde- | rollstuhlgangige WCs
rung) verzichtet werden.

3 BESCHAFTIGUNGS-

STATTE / TAGES-
STATTE
3.1 Beschaftigungsflache 5m? Pro Zusatzlich zu allfalligen
(ohne Lager) Beschaf- Gemeinschaftsraumen.
tigungs-
platz fur
MAmMB®

3.2 WC-Anlagen

1 WC pro 8 Beschaéfti-
gungsplatze (fur Mitar-
beitende mit Behinde-
rung).

Mindestens 1 rollstuhl-
gangiges WC pro 24
Beschéftigungsplatze
(fur Mitarbeitende mit
Behinderung).

Ausnahme': Bei beste-
henden, eigenen Lie-
genschaften und bei
bestehenden und
neuen Mietverhéaltnis-
sen kann im Rahmen
der Anerkennung auf
rollstuhlgéngige WCs
verzichtet werden.

19 Kriterien fur Ausnahmen sind Zielgruppe und Konzept.
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Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

Raum

Flache

Einheit

Weitere Vorgaben

Bemerkungen

3.3 Personal-WC

Zusatzlich zu den WC-
Anlagen

Ausnahme™: Bei beste-
henden, eigenen Lie-
genschaften und bei
bestehenden und
neuen Mietverhéltnis-
sen kann im Rahmen
der Anerkennung auf
ein Personal-WC ver-
zichtet werden.

4 VERWALTUNG,
PERSONAL

Personalrdume, Sit-
zungszimmer, Dienst-
zimmer, technische
Raume etc. dirfen
nicht mit Raumen fir
Klientinnen und Klien-
ten (z.B. Ess- und Auf-
enthaltszimmer, Be-
schéaftigungsraume
etc.) kombiniert wer-
den.

' Kriterien fur Ausnahmen sind Zielgruppe und Konzept.
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Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

4 Interpretationshilfe
Begriffe und Definitionen

Neubauten

Bei Neubauten sind sdmtliche Vorgaben gemass den Mindestanforderungen an Raumpro-
gramm und Hindernisfreiheit von Institutionen flr erwachsene Menschen mit Behinderungen
einzuhalten. Ausnahmen und Abweichungen sind nicht zuléssig.

Kauf einer Liegenschaft

Der Kauf einer Liegenschaft wird gleich beurteilt wie ein Neubau. Es sind samtliche Vorgaben
gemass den Mindestanforderungen an Raumprogramm und Hindernisfreiheit von Institutionen
fur erwachsene Menschen mit Behinderungen einzuhalten. Ausnahmen und Abweichungen
sind nicht zulassig. Dies gilt grundsatzlich auch dann, wenn eine Liegenschaft erworben wird,
welche bis anhin durch die gleiche Tragerschaft gemietet wurde und in gleicher Art
weitergenutzt wird. Die Frist fur allfallig ndtige Umbauten zur Einhaltung der
Mindestanforderungen an Raumprogramm und Hindernisfreiheit betragt 5 Jahre ab
Kaufdatum. Bei Liegenschaften, welche von der gleichen Tréagerschaft wahrend mindestens 5
Jahre gemietet und in gleicher Art genutzt wurden wie nach dem Kauf, kann die
Bewilligungsbehdrde analog zu Mietliegenschaften Ausnahmen zulassen.

Umfassende Sanierung / umfassender Umbau

Eine umfassende Sanierung / ein umfassender Umbau wird gleich beurteilt wie ein Neubau.
Es sind samtliche Vorgaben geméass den Mindestanforderungen an Raumprogramm und Hin-
dernisfreiheit von Institutionen fur erwachsene Menschen mit Behinderungen einzuhalten.
Ausnahmen und Abweichungen sind nicht zul&ssig. Eine Sanierung resp. ein Umbau gilt dann
als umfassend, wenn ein massgebender Eingriff in die Baustruktur vorgenommen wird. Die
Bewilligungsbehorde entscheidet im Einzelfall, ob es sich bei einem konkreten Projekt um
eine umfassende Sanierung / einen umfassenden Umbau handelt. Bei denkmalgeschitzten
Objekten kann die Bewilligungsbehdrde Ausnahmen analog zu Mietliegenschaften zulassen.

Bestehende, eigene Liegenschaften

Bestehende, eigene Liegenschaften sind Liegenschaften, welche sich im Eigentum der Tra-
gerschaft befinden und bereits durch die gleiche Tragerschaft als Institution fir erwachsene
Menschen mit einer Behinderung genutzt werden. Solange keine massgeblichen konzeptio-
nellen Verédnderungen und/oder baulichen Eingriffe vorgenommen werden, kann die Bewilli-
gungsbehdrde Ausnahmen und Abweichungen von den Mindestanforderungen an Raumpro-
gramm und Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen mit Behinderungen
zulassen. In den Mindestanforderungen ist definiert, in welchen Bereichen Ausnahmen bewil-
ligt werden kénnen.

Mietverhaltnisse

Bei bestehenden und neuen Mietverhaltnissen kann die Bewilligungsbehérde Ausnahmen und
Abweichungen von den Mindestanforderungen an Raumprogramm und Hindernisfreiheit von
Institutionen fiir erwachsene Menschen mit Behinderungen zulassen. In den Mindestanforde-
rungen ist definiert, in welchen Bereichen Ausnahmen bewilligt werden kdnnen. Keine Aus-
nahmen kénnen bewilligt werden, wenn Vermieter und Mieter organisatorisch, personell, fi-
nanziell oder familiar verbunden sind.

Ausnahmen von den Mindestanforderungen

Nasszellen fir Klientinnen und Klienten (Punkt 1.2)

- Die Ausnahmen fir bestehende, eigene Liegenschaften und Mietverhéltnisse beziehen
sich ausschliesslich auf die Grosse der Nasszellen, nicht auf deren Anzahl.
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Mindestanforderungen an Raumprogramm und
Hindernisfreiheit von Institutionen fir erwachsene Menschen
mit Behinderungen (Bewilligungs- und
Anerkennungsvoraussetzungen)

- Nasszellen des Wohnbereichs kdnnen grundsatzlich nicht an die notwendigen WC-Anla-
gen in Werkstatten und Beschéftigungsstéatten angerechnet werden, ausser die Beschaf-
tigung findet in separaten Beschaftigungsrdumen innerhalb der Wohngruppe statt.

- ,Individuelle, ins Zimmer integrierte, Nasszellen (WC/Dusche)“: Individuelle Nasszellen
(pro Zimmer ein WC/Dusche) miissen mindestens 4m?® gross sein, damit sie anrechenbar
sind.

Wenn pro zwei Wohnplatzen 1 WC/Dusche zur Verfigung steht, muss diese mindestens
5m? gross sein, damit sie anrechenbar ist.

- Pflegebader:
Massgebend fur die Berechnung der Zahl der notwendigen Pflegebéader ist die Anzahl
Wohnplatze pro Liegenschaft (s. Pt. 1.2.4).

Ein Pflegebad kann eine gemeinsame Nasszelle (WC/Dusche) nicht ersetzen.

WC-Anlagen in Werkstétten (2.2)

,1 rollstuhlgéngiges WC pro 48 Arbeitsplétze (fiir Mitarbeitende mit Behinderung)“. Konkret
bedeutet dies ab 1 Werkstattplatz 1 rollstuhlgéngiges WC (gemass Norm SIA 500), ab 49
Werkstattplatzen 2 rollstuhlgangige WC etc.

Die WC-Anlagen in Werkstatten missen zusétzlich zu WCs im Wohnbereich zur Verfligung
stehen, ausser die geschutzte Arbeit findet in der Nahe des Wohnbereichs statt. WCs auf
Wohngruppen kdnnen nur fir Bewohnende der entsprechenden Wohngruppe angerechnet
werden. Eine Kombination der WC-Anlagen in Werkstéatten mit WC-Anlagen in Beschéftig-
ungsstatten ist méglich, wobei die Anforderungen fiir beide Bereiche erflillt werden missen.

WC-Anlagen in Beschaftigungsstéatten / Tagesstatten (3.2)

,1 rollstuhlgéngiges WC pro 24 Arbeitsplétze (fiir Mitarbeitende mit Behinderung)“. Konkret
bedeutet dies ab 1 Beschaftigungsplatz 1 rollstuhlgéngiges WC (gemass Norm SIA 500), ab
25 Beschéftigungsplatzen 2 rollstuhlgéngige WC etc.

Die WC-Anlagen in Beschaftigungsstatten missen zusatzlich zu WCs im Wohnbereich zur
Verfiigung stehen, ausser die Beschéftigung findet in der N&he des Wohnbereichs statt. WCs
auf Wohngruppen kénnen nur fir Bewohnende der entsprechenden Wohngruppe
angerechnet werden. Eine Kombination der WC-Anlagen in Beschéaftigungsstéatten mit WC-
Anlagen in Werkstétten ist moglich, wobei die Anforderungen fir beide Bereiche erfillt werden
mussen.

Personal-WC

Ausser bei bestehenden, eigenen Liegenschaften und bei bestehenden und neuen Miet-
verhéaltnissen braucht es in Wohnheimen und Beschéftigungsstatten zwingend mindestens 1
Personal-WC. Das Personal-WC fur den Wohnheimbereich und die Beschéaftigungsstatte
kann kombiniert werden. Das Personal-WC muss hindernisfrei geméass Norm SIA 500 sein.

Bei Werkstéatten kann auf ein Personal-WC verzichtet werden.
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